
الجمعية السعودية للسكر والغدد الصماء



بنود الاجتماع

-:البند الأول 

.الجمعيةوأنشطةبرامجعرض



برنامج سفراء السكر 

سفراء"انبعنو تدريب   برنامجالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةاقامت
نامجاطلاقوتمالجامعاتوطالباتلطلاب"السكر   الب 

  العامةةالصحكليةف 
ف 

  ةللمشاركالطلبةوتدريبلتأهيلفيصلبنعبدالرحمنالامامجامعة
برامجف 

يناير25وللطالبات2022يناير18يومي   مدار علىوكانالجمعيةوحملات
نامجوتضمنم2022 والطولوزنكالالطبيةالفحوصاتعلىالطلبةتدريبالب 

تثقيفوالوالتوعيةوالضغطالسكر قياسوكذلكالجسمكتلةمؤش  وحساب
نامجوحض  التغذيةيخصبما  طالب30وطالبة24الب 



برنامج سفراء السكر 



حفل تكريم المتطوعي   

ريمتكحفلالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
اير3بتاري    خم2021لعامالمتطوعي      م2022فب 

 
غرفةف

قية جهودهمعلىالمتطوعي   وشكر تكريمالىيهدفوالذيالش 
  العامخلال

  المتطوعي   دور اهميةعلىوالتأكيد الماض 
 
برامجف

يةالجمعيات"الثالثالقطاعوفعاليات تكريمالوحض  "الخب 
ومتطوعةمتطوع100



حفل تكريم المتطوعي   



  للرجال
  حيات 

برنامج صحب 

الوزنانقاصتحديالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةاطلقت
برامجلها يتخلاسبوعيةلقاءاتيتضمنبرنامجعنعبارةوهو للرجال
الصح  غذاءالعلىوالاعتماد الفرد سلوكياتوتحسي   ورياضيةغذائية

م2022اغسطس1بتاري    خالاطلاقوتمالزائد الوزنمنللتخلص
  اشهر 3لمدةومستمر 

 
نامجنهايةوف يةجوائز تقديمسيتمالب  تحفب  

.الصحيةبالسلوكياتالاستمرار علىلحثهمللفائزين



  
  حيات 

نامج صحب  اللقاءات الأسبوعية لب 



  للر 
  حيات 

نامج صحب  جالالطه  الصح  لب 



  لل
  حيات 

نامج صحب    لب 
رجالالجانب الرياض 



  لل
  حيات 

نامج صحب  رجالالتسوق الصح  لب 



  للرجال
  حيات 

برنامج صحب 





سلوكيات غذائية

ائلرسالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةاطلقت
وانبعنالاجتماع  التواصلوسائلعلىصحيةتوعوية

طعمةالا بدائلتوضيحخلالها منيتمغذائيةسلوكيات
لذيواالصحيحبالشكلالاطعمةاختيار توضيحوكذلك
وبلغتالصحيةوحالتةالفرداحتياجمعيتناسب

مشاهدة250حوالى  للرسائلالمشاهدات



سلوكيات غذائية



تعديل علاج خافضات السكر خلال شهر رمضان 

مرض  المعلقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
خافضاتعلاجتعديلبعنوانم2022مارس14الاثني   يوم

البكر وليد الدكتور اللقاءوادار رمضانشهر خلالالسكر 
  ZOOMبرنامجعب  نفذ والذيصماءوغدد سكر استشاري

 
ف

ةبثخلالها منوتمساعةولمدةالتاسعهالساعة وتمالمحاض 
ةبنهايةالمرض  اسئلةعنالاجابة قاءاللحض  وقد المحاض 
.مستفيد100حوالى  





نادي الابتسامات الحلوة لأطفال السكري 

توعويلقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
26بتالسيومواشهمالحلوةالابتساماتناديلاطفالترفيه  
  م2022مارس

 
وتممساء7–4الساعةمنالمكتباتروائعف

اءصموغدد سكر استشاريةالسيفرملةالدكتورةاستضافة
ور وبحضصماءوغدد سكر استشاريةالجساسنجلاءوالدكتورة

نامجحض  وقد الصحياتالمثقفاتمنعدد  طفل56يقاربما الب 
اشهممع









تعديل جرعات الانسولي   خلال شهر رمضان 

رض  الممعلقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
الانسولي   جرعاتتعديلبعنوانم2022مارس28الاثني   يوم

سكر ياستشار الجوير راشد الدكتور اللقاءوادار رمضانشهر خلال
  ZOOMبرنامجعب  نفذ والذيصماءوغدد 

 
الثامنةالساعةف

ةبثخلالها منوتمساعةولمدةوالنصف بةالاجاوتمالمحاض 
ةبنهايةالمرض  اسئلةعن .المحاض 





فعالية اليوم العالم  للسعادة

–23يوم  مدار علىالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةشاركت
  م2022مارس24

 
 _كن#فعاليةف

 
  سعيدا

وجيةالتوحدةنظمتها الب 
دفتوهللسعادةالعالم  اليومبمناسبةالتعليمبمكتبوالارشاد 
وممارسةحيةالصالسلوكياتبي   الصح  الارتباطحولللتوعيةالمشاركة
حوالى  لركنامناستفاد وقد للفرد النفسيةالحالهتحسنوبي   الرياضة

.ومعلمطالب366



فعالية اليوم العالم  للسعادة



  تثتوعويبرنامجالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
قيف 

  
كةلموظف  نامجتضمنوقد السعوديةارامكو ش  انالاركمنالعديد الب 

-:ومنهاوالتثقيفيةالتوعوية
التسجيلركن-1
الجسمكتلةمؤش  وحسابوالطولالوزنقياسركن-2
الدمسكر معدلقياسركن-3
الدمضغطقياسركن-4
الكربوهيدراتوحسابالتغذيةتثقيفركن-5

كة ارامكو السعودية   ش 
نامج الصح  لموظف  الب 



 المستفيدينعدد:-

النصائحاعطاءوتم250عددالحملةمنالمستفيدينمنكبب  عدد فحصتم

  السكر لمستوىالمعدلات كانتممنمنهملعدد الطبية
 
بغب  الدمضغطاو الدمف

اماهميةعلىالتأكيد تموكذلكالطبيع  المعدل   بنظامالالب  
لإنقاصح  صغذات 

.بالوزنزيادةمنيعانونلمنالوزن

كة ارامكو السعودية   ش 
نامج الصح  لموظف  الب 

الثلاثاءاليوم

م 2022مارس 29التاريخ

250عدد المستفيدين



كة ارامكو السعودية   ش 
نامج الصح  لموظف  الب 



للسمنهاليوم العالم  

عالم  الالسمنةيوم"بعنوانبرنامجالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةاقامت"

يهدفوالذيم2022ابريل4بتاري    خالطبيةالتخصصاتهيئةومنسوباتلمنسوت   

كب   
وزن"سمالجكتلةلمؤش  المثاليةالمعدلات علىالمحافظةاهميةعلىالضوءلب 

ش  مؤ وحسابوالوزنالطولقياسمنها اركانعدةعلىالفعاليةاحتوتوقد "الجسم

  التثقيفركنوكذلكالجسمكتلة
وقد لاغذيةلالصحيةالاستبدالات ويتضمنالغذات 

نامجمناستفاد  وموظفةموظف146الب 



 المستفيدينعدد:-

اعطاءوتم146عددالحملةمنالمستفيدينمنكبب  عدد فحصتم
  السكر لمستوىالمعدلات كانتممنمنهملعدد الطبيةالنصائح

 
او الدمف

امااهميةعلىالتأكيد تموكذلكالطبيع  المعدلبغب  الدمضغط بنظاملالب  
  
.بالوزنزيادةمنيعانونلمنالوزنلإنقاصصح  غذات 

العالم  للسمنةاليوم 

الخميساليوم

م2022ابريل 4التاريخ

146عدد المستفيدين



للسمنهاليوم العالم  



حساب الكربوهيدرات

لمرض  مزوو تطبيقعلىبعد عنلقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت

قاءاللتضمنالإجابةوعلينا السؤالعليكعنوانتحتم2022ابريل11بتاري    خالسكري

  نظامالعلىبناءالانسولي   جرعاتتعديلوكيفيةالكربوهيدراتحسابموضوع
الغذات 

باللقاءالمتحدثكانوقد مصاب158مايقارباللقاءوحض  بالسكر للمصاباليوم  

السلطانالهنوفالعلاجيةالتغذيةواخصائيةرملةدكتورة





"2"سوق الحب 

الصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةشاركت  
 
"2بالحسوقايام"مهرجانف

الدمكر سفحصوركنالجسمكتلةومؤش  والوزنالطولفحصركنمنها اركانبعدة

  التثقيفوركنالدمضغطقياسوركن
ايام10رمداعلىالمهرجاناقيموقد الغذات 

ما حالات عدةاكتشافتموقد م2022ابريل20وحب  م2022ابريل10تاري    خمنذ 

ابعتهممتوتمعلمهمدونبالسكريمصابهحالات وكذلكبالسكريالاصابةقبل

ح  الصوضعهمومتابعتهلاستقبالهمالمستشفياتبعضمعوالتنسيق



"2"سوق الحب 



ادوية السكر

عد بعنلقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
م2022ابريل17بتاري    خالسكريلمرض  زوومتطبيقعلى
وضوعماللقاءتضمنالاجابهوعليناالسؤالعليكعنوانتحت
  الانسولي   جرعاتتعديلوكيفيةالسكر ادوية

رمضانشهر ف 
المتحدثكانوقد مصاب169مايقارباللقاءوحض  المبارك
ماءصوغدد سكر استشاريةباعيسىابتسامدكتورةباللقاء





برنامج صيام صح  

بيةالطالنصائحمنالعديد الصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةفعلت

مصابي   لل(الانستغرام–تويب  )الاجتماع  التواصلوسائلعلىوالغذائية

  والنوعالاولالنوعمنبالسكر 
رمضان1منالمباركرمضانشهر طوالالثات 

ائحوالنصالارشاداتمنالعديد تضمنصح  صيامبعنوانرمضان30وحب  

آمنلصيام



برنامج صيام صح  



الثقة_ قد #حملة 

الثقةقد #حملةالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةفعلت
  الاجتماع  التواصلوسائلعلى

لملكامؤسسةاطلقتها والب 
يةالجمعياتدور عنللتعريفخالد    بح  ر الغب  والقطاعالخب 

ف 
المستفيدينوخدمةالمجتمع



الثقة_ قد #حملة 



عيد صح  

نمالعديد الصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةفعلت
–تويب  )اع  الاجتمالتواصلوسائلعلىوالغذائيةالطبيةالنصائح

  الوالنوعالاولالنوعمنبالسكر للمصابي   (الانستغرام
خلالثات 

نصائحوالالارشاداتمنالعديد تضمنتالسعيد الفطر عيد ايام
  الارتفاعاتلتجنبالغذائية

 
السلوكياتبسببالسكر معدلات ف

  الغذائيةوالعادات
.المناسباتهذهمثلف 



عيد صح  



وع مخزونك سكر  أم ذهب؟...... مش 

قيةالمنطقةأمب  نايفبنسعود الأمب  الملك  السمو صاحبدشن الش 
وعاللهحفظة وديةالسعللجمعيةالتابعذهبامسكر مخزونكمش 
ر السكمخزونمعدلات لخفضيهدفوالذيالصماءوالغدد للسكر 
اكم     الاولالنوعمنبالسكر للمصابي   الب 

وعملتهمومتابعوالثات 
وبالتالى  للمرضالمصاحبةالمضاعفاتوتقليللهماللازمةالفحوصات

انيةمنالتقليل اعفاتمضلعلاجالصحةوزارةقبلمنالمخصصةالمب  
السكر





تهمنا_ صحتك # برنامج 

  توعويبرنامجالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
تثقيف 

  الثقبهناديومنسوباتلمنسوت   
م2022مايو18بتاري    خالرياض 

نامجتضمنوقد تهمنا _صحتك#بعنوان انالاركمنالعديد الب 
قياسكنور بالمالسكر معدلفحصركنومنها والتثقيفيةالتوعوية
الجسمكتلةمؤش  وحسابوالوزنالطولقياسوركنالدمضغط
ةعملتموكذلك اراتاستفسكافةعلىالاجابهوتمتعلميةمحاض 
.الحضور



تهمنا_ صحتك # برنامج 



مرض السكر واعتلال الكلى

لىعبعد عنلقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
عنوانتحتم2022مايو30بتاري    خالسكريلمرض  زوومتطبيق
ةرالسكمرضموضوعاللقاءتضمنالاجابهوعليناالسؤالعليك وتاثب 
وحض  كر بالسللاصابةالمصاحبةالمضاعفاتاهماحد وانها الكلىعلى
مانعثمعب   دكتور باللقاءالمتحدثكانوقد مصاب98مايقارباللقاء

صماءوغدد سكر استشاري





حفل حياه بدون الم 

وعالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت المبدونحياة#مش 
وخز بدونالسكر فحصاجهزةتوفب  فيهيتمالسكريلاطفالبرنامجوهو 

ناميتضمنوكذلكالسكريي   اطفالنا عنالمعاناهلتخفيف لقاءاتجالب 
  والنفسيةوالتغذويةالطبيةالمواضيعبمختلفشهرية

الاطفالهمتالب 
وعتدشي   وتمالاولاللقاءعقد ولقد واشهم يونيو18بتاري    خالمش 
  م2022

يةالموارد وزارةفرعف  وبحضوربالدمامالاجتماعيةوالتنميةالبش 
اشهممعطقل100



"حفل حياه بدون الم 



ة مؤتمر جمعية السكر بعنب  

الأولالطب   بالمؤتمر الصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةشاركت
ةالسكر لجمعيةوالسكريالصماءللغدد  م2022يونيو23بتاري    خبعنب  
نةاللجعضو وبحضور الادارةمجلسرئيسمنالجمعيةتكريموتم

عثمانمعب   الدكتور العلمية



ة مؤتمر جمعية السكر بعنب  



حج أمن 

صائحالنمنالعديد الصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةفعلت
لاجتماع  االتواصلوسائلعلىآمنلحجالسليمةوالسلوكياتالطبية

  وعوالنالاولالنوعمنبالسكر للمصابي   (الانستغرام–تويب  )
قبلالثات 

حوالنصائالارشاداتمنالعديد تضمنتالحجموسموبعد واثناء
  الانخفاضاتاو الارتفاعاتلتجنب

 
هماوكذلكالسكر معدلات ف

  الارشادات
.اعفاتمضاو إصاباتلايالتعرضلعدماتباعها يجبالب 



حج آمن 



حج آمن 



  العيد
 
صحتك ف

صائحالنمنالعديد الصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةفعلت
(لانستغراما–تويب  )الاجتماع  التواصلوسائلعلىوالغذائيةالطبية

  والنوعالاولالنوعمنبالسكر للمصابي   
الأضحدعيايامخلالالثات 

نبلتجالغذائيةوالنصائحالارشاداتمنالعديد تضمنتالمبارك
  الارتفاعات
 
  غذائيةالوالعاداتالسلوكياتبسببالسكر معدلات ف

 
ف

.المناسباتهذهمثل



  العيد
 
صحتك ف



اليوم العالم  للبيئة

  الصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةشاركت
اليوماليةفعف 

  للبيئةالعالم  
كةنظمتها والب    اليمامةش 

مولاريندمجمعف 
  بالدمام

ويةتوعاركانتقديمفيها وتمأيام10لمدةاستمرتوالب 
طبيةوفحوصات



اليوم العالم  للبيئة



ورشة عمل للسكري 

عملورشةالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
الأطباءمننخبهبمشاركةواحد يوملمدةالسكريلمرض

اتالتخصصهيئةمنمعتمدةالورشةوكانتوالاستشاريي   
تعليميةساعات6بالصحية



ورشة عمل للسكري 



مرض السكري والحج

عد بعنلقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
تحتم2022يونيو27بتاري    خالسكريلمرض  زوومتطبيقعلى

مرضعموضو اللقاءويتضمنالإجابةوعلينا السؤالعليكعنوان
واثناءلقبالسكر لمريضالمتبعةالاجراءاتواهميةوالحجالسكر 
دكتور باللقاءالمتحدثكانوقد الحجفريضةآداءوبعد

.صماءوغدد سكر استشاريالوصيبع  عبدالعزيز





حساب الكربوهيدرات الغذائية

عد بعنلقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
م2022اغسطس29بتاري    خالسكريلمرض  زوومتطبيقعلى
موضوعاللقاءويتضمنالإجابةوعلينا السؤالعليكعنوانتحت

دكتور باللقاءالمتحدثكانوقد الغذائيةالكربوهيدراتحساب
واخصائيةصماءوغدد سكر استشاريالعلقعبدالمحسن

.السلطانالهنوفالأستاذةالعلاجيةالتغذية





اليوم العالم  للمسني   

و سائلر خلالمنللمسني   العالم  اليومبتفعيلالجمعيةقامت
30وحب  م2022اكتوبر1بدايةمنذ السنكبار لرعايةنصائح
م2022اكتوبر





ني   فعالية تركيب اجهزة فري ستايل للمس

  لقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
 
دار ف

كيبوذلكم2022اكتوبر3بتاري    خالاجتماعيةالرعاية اجهزةلب 
الاناثو الذكور منالرعايةدار لمنسوت   وخز بدونالسكر فحص
مستفيد28عددهمبلغوقد 





رسائل صحية للمعلمي   

وعويةترسائلالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةاطلقت
لعالم  االيومبمناسبةالاجتماع  التواصلوسائلعلىصحية
ر الشكرسائلتقديمتموكذلكم2022اكتوبر5بتاري    خللمعلم

لسب  ةالمبذولجهودهمعلىالتعليمإدارةلمنسوت   والامتنان
.وطالباتنالطلابنا التعليميةالعملية





ة السكر والمناسبات محاض 

لمرض  لقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
  الاولالنوعمنالسكر 

 
قيةغرفةف م2022اكتوبر11بتاري    خالش 

ةاللقاءتضمن الدكتورةا قدمتهوالمناسباتالسكر بعنوانمحاض 
لقاءالوتضمنالصماءوالغدد السكر استشاريةالجساسنجلاء
70رالحضو عدد بلغوقد الاش استفساراتكافةعلىالاجابة
.اشهممعسكر مصاب





ة السكر والتقنية محاض 

لقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
تاري    خبزوومبرنامجخلالمنالاولالنوعمنالسكر لمرض  

ةاللقاءتضمنم2022اكتوبر22 السكر بعنوانمحاض 
يسعيد عايدةالدكتورةقدمتها والتقنية تشاريةاسالجب 
لقاءالوتضمنالاطفالوسكر الصماءوالغدد السكر امراض
.الاشاستفساراتكافةعلىالاجابة





اليوم العالم  لهشاشة العظام

منمالعظالهشاشةالعالم  اليومبتفعيلالجمعيةقامت
كانو العظاموسلامةبصحةللعنايةنصائحو رسائلخلال
.م2022اكتوبر21بتاري    خذلك





ة أجهزة السكر  محاض 

لمرض  لقاءالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
  النوعمنالسكر 

اكتوبر31بتاري    خزوومبرنامجخلالمنالثات 
ةاللقاءتضمنم2022 كتور الد قدمها السكر أجهزةبعنوانمحاض 
اللقاءوتضمنالصماءوالغدد السكر امراضاستشاريالجوير راشد 

الاشاستفساراتكافةعلىالاجابة





«2»حملة سكرك بأمان 

مبكر الللكشفحملةالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
  (2بأمانسكرك)والسمنهالسكر عن

 
والجهاتالمقراتمنالعديد ف

وحب  م2022اكتوبر31تاري    خمنذ الثالثوالقطاعوالخاصةالحكومية
يلالتسج)منهاعديدةاركانالحملةوتضمنتم2022ديسمب  24تاري    خ

معدلقياس–بالدمالسكر مستوىقياس–الجسمكتلةمؤش  قياس–
  التثقيف–الدمضغط

التطوعنةلجركن–بالجمعيةالتعريف–الغذات 
(الاسنانطبكليةمعبالتعاونالاسنانفحصوركن-



الأكاديمية الوطنية للطاقة



جمعية تواصل



مركز التنمية الاجتماعية بالقطيف



كة سالم بالحمر القابضة ش 



المؤسسة العامة لجش الملك فهد



مكتب العمل بالخب  



هيئة التخصصات الصحية



مدارس الفيصلية الاسلامية



مركز التأهيل الشامل إناث



جامعة اليمامه



مركز السكر والغدد الصماء



مجموعة الزامل



مصنع الزامل للسلالم



كة الزامل البحرية ش 



مركز التنمية الاجتماعية بالدمام



مكتب العمل بالدمام



  للتنمية الاهلية
 
جمعية رف



مدارس المنارات



مدارس نور الاسلام



مدارس المنارات بني   



مدارس المنارات بالخب  



مدارس المنارات بنات



مدارس منارات الخب  العالمية



«2»احصائيات حملة سكرك بأمان 

عدد حالات السمنه الضغطعدد حالات عدد حالات السكر  عدد المستفيدين عدد المتطوعين عدد الجهات

سمنة مفرطة230 حاله مكتشفة 23 حاله مكتشفة 20 مستفيد 1455 متطوع 280 45



فعالية صحة الفم والاسنان لمرض  السكري

منمبتنظيالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةشاركت
قيةتجمع السكر ض  لمر والاسنانالفمصحةبفعاليةالصح  الش 

  
مدارعلى(كسايت)والتقنيةللعلومعبدالعزيز بنسلطانمركز ف 

مناكب  الحملهمنواستفاد م2022نوفمب  5-3تاري    خمنايام3
.زائر250





مبادرة أحمد ومضاوي

أحمد بمبادرةالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةشاركت
  ومضاوي
 
م2022نوفمب  13بتاري    خالاهليةالبياندار مدارسف

واهبهممو بالسكر المصابي   الاطفالودعمتعزيز خلالمنوذلك
القراءةخلالمنوقدراتهم





  بكورنيش الخب  
فعالية المسى 

  افعاليةالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةنظمت
  لمسى 

ف 
الفعاليةوتضمنتم2022ديسمب  2بتاري    خالخب  كورنيش
الاشةراد افلكافةوجوائز ومسابقاتوترفيهيهتوعويةنشاطات











فعالية يوم التطوع السعودي العالم  

متطوع  الصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةكرمت
  م2022العامخلالالجمعية

 
يومةبمناسبالقابضةروات   برجف

.م2022ديسمب  5بتاري    خالعالم  السعوديالتطوع





اليوم العالم  للاشخاض ذوي الاعاقه

اليوماتبفعاليالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةشاركت
  الاعاقهلذويالعالم  

وعلىمامبالدالتجاريمولالعثيممجمعف 
م2022ديسمب  12–10تاري    خمنايام3مدار





Fun Runفعالية 

  الصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةشاركت
Funفعاليةف  Run

  
 
وتهدفم2022ديسمب  24بتاري    خبالدماممولدارينمجمعف

الفئاتةكافمشاركةوكذلكالرياضةممارسةباهميةللتوعيةالفعالية
بالسباق







فعالية معلوماتك اليوم حصانتك للغد

ةبفعاليالصماءوالغدد للسكر السعوديةالجمعيةشاركت
الصحيةالشؤونإدارةمنبتنظيمللغد حصانتكاليوممعلوماتك
ذلكوكاننوفمب  شهر لفعالياتختاما التعليمبإدارةالمدرسية
م2022ديسمب  20بتاري    خ





تكريم الداعمي   للجمعية

امجالداعمي   تكريمتم مي   العاخلالالجمعيةوفعالياتلب 
  الماضيي   
قيةالمنطقةامارةف  الملك  مو السصاحبقبلمنالش 

قالمنطقةامب  عبدالعزيز بننايفبنسعود الأمب   يةالش 
الإدارةمجلساعضاءوبحضور 










