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للجمعية السعودية للسكر والغدد الصماء
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التقريــــــــــــــــر  
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ما يميز هذه البلاد هو حرص قادتها على الخير والتشجيع عليه وما نراه
من مؤسسات خيرية في مختلف المجالات سواء التي تحمل اسماء
ملوك هذه البلاد او سواها تعد جانبا واحدا من الجوانب المشرقة لبلادنا

خادم الحرمين الشريفين 
الملك سلمان بن عبدالعزيز آل سعود
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نهدف للوصول إلى قطاع غير ربحي مهم وداعم ومؤثر في التعليم والصحه والثقافة البحثية

ولي العهد صاحب السمو الملكي
الأمير محمد بن سلمان بن عبدالعزيز آل سعود
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العمل الخيري في المملكة يسير بخطى ثابته وفق
منظومة علمية مدروسة أعد لها بشكل احترافي

صاحب السمو الملكي
الأمير سعود بن نايف بن عبدالعزيز آل سعود
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عن الجمعية: 
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تسعى الجمعية السعودية للسكر والغدد الصماء إلى توعية وتثقيف المجتمع بأهمية مكافحة الاصابة بالسمنة
والسكري وطرق الوقاية ونشر الوعي الصحي في المجتمع و مكافحة مرض السكري والغدد الصماء، والمساعدة على
تغيير نمط الحياة لنمط صحي بنشر الوعي بكل ما يخص مرض السكر سواء النوع الاول او النوع الثاني وقد جمعنا
بين العمل الخيري والتدريب للكوادر الطبية في كل ما قد يساهم في تقديم الخدمات للمصابين بالسكري. و قد

 IDFتأسست الجمعية عام 1984م وهي أول جمعية بالمملكة تعُتمد ويعُترف بها من قبل الاتحاد الدولي للسكري
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دعم تطبيق أفضل الممارسات الصحية 
في الرعاية والوقاية من السكري وأمراض الغدد الصماء الأخرى

رؤيتنا:

تمكين الأشخاص المصابين بالسكري وأمراض الغدد
الصماء الأخرى لتبني سلوكيات صحية سليمة

رسالتنا:
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قيمنا:

المساواة 

المسؤولية

الجودة

المشاركة 



أ.فيصل عبدالله فؤاد أبو بشيت 

اعضاء مجلس الإدارة

أ.عبدالعزيز بن علي التركي 

أ.عبدالله خليفة الضبيب 

أ.يوسف علي المجدوعي 

أ.مساعد زامل الزامل 

د.عبدالعزيز الوصيبعي 
د.راشد عمر الجوير 

رئيس مجلس الإدارة 

نائب رئيس مجلس الإدارة 

عضو مجلس إدارة 

عضو مجلس إدارة 

عضو مجلس إدارة 
عضو مجلس إدارة 

عضو مجلس إدارة 
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الأهداف الاستراتيجية للجمعية

الاستفادة من التوجه العام للمملكة والمتمثل في
رؤية 2030 والعمل على تحقيق الاستدامة
المالية للجمعية وتوفير أقصى دعم للمستفيدين.

محاولة السيطرة على تفشي
الإصابة بالسكري والسٌمنة.

تغيير عادات المجتمع
السلبية إلى عادات صحية.

زيادة الوعي الصحي لدى المجتمع
لمكافحة السكري والسُمنة. 

خفض نسبة الإصابة
بالسكري من 25% إلى %20.

الوصول بمعدل السكر التراكمي إلى
الرقم 7 لنسبة 50% من المرضى

البالغين والرقم 5.5 لأطفال السكري.

تعدد وتنوع برامج الجمعية للوصول
لأكبر قاعدة من المستفيدين.

الفوائد الاقتصادية والتي تنعكس على مرضى السكري
وأسرهم وكذلك وزارة الصحة والتي تتكلف حالياً ما

يقارب 70 مليار ريال لعلاج 

الأمراض غير المعدية والتي يمكن
تجنبها بالكشف المبكر.
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الأهداف الإستراتيجية للجمعية  

تعزيز الاستدامة المالية للجمعية بما يواكب رؤية
المملكة 2030 ويعظم دعم المستفيدين.

محاولة السيطرة على تفشي الإصابة
بالسكري والسٌمنة.

تغيير عادات المجتمع السلبية إلى عادات
صحية.

زيادة الوعي الصحي لدى المجتمع
لمكافحة السكري والسُمنة. 

خفض نسبة الإصابة بالسكري من 25% إلى
.20%

الوصول بمعدل السكر التراكمي إلى الرقم
7 لنسبة 50% من المرضى البالغين والرقم

5.5 لأطفال السكري.

تعدد وتنوع برامج الجمعية للوصول لأكبر
قاعدة من المستفيدين.

تحقيق فوائد اقتصادية لمرضى السكري وأسرهم وخفض
تكاليف الرعاية الصحية، التي تبلغ نحو 70 مليار ريال،

من خلال الكشف المبكر.
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الأهداف التشغيلية للجمعية

دعم برامج الجمعية عبر شراكات مع الجهات
الحكومية والقطاع الخاص.

الكشف المبكر عن السكري والسمنة وتوعية
المصابين للحد من مضاعفاتهما.

إعداد وتحليل قاعدة بيانات لدعم الدراسات وتزويد
الجهات المختصة بنتائجها.

رفع الوعي المجتمعي بأمراض
السكري والسمنة ومضاعفاتهما.

توسيع برامج الجمعية لتشمل جميع
فئات مرضى السكري والسمنة.

دعم مرضى السكري غير القادرين بتوفير الأدوية
تعزيز التواصل بين مرضى السكريوالمستلزمات الطبية.

وأستشاريي الغدد الصماء عبر لقاءات دورية 
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الإتفاقيات:
برعاية كريمة من صاحبة السمو الأميرة عبير بنت فيصل بن تركي آل سعود - رئيس مجلس إدارة جمعية جوامع

الخير.وقعت الجمعية السعودية للسكر والغدد الصماء اتفاقية تعاون مع جمعية جوامع الخير بتاريخ 12 فبراير

2025م، حيث تقدم الجمعية المبادرات الصحية التوعوية والتثقيفية لمرضى السكري من سكان الاحياء الشعبية ،

ودعم المصابين بالسكر بإحتياجاتهم من الأجهزة.

تقديم مساهمات مجتمعية لتحسين البيئة

الخارجية و الداخلية في الأحياء السكنية

الشعبية لتحسين جودة الحياة 

نشر المعرفة حول مرض السكري

وأعراضه ومضاعفاته.

تقديم الدعم والمعلومات للمرضى

وأسرهم حول كيفية إدارة السكري

بشكل فعال.

الاهداف:
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برنامج الحافلة المتنقلة 

برنامج سنابل الخير 

 اليوم العالمي للسكر 

سكرك بأمان 

الإحتفال بالأيام العالمية 

حملات للكشف المبكر عن السكر

9,225k
تمت تغطية 7 مناطق  حقيبة الحاج 

مستفيد 
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برنامج الشرقية مبصرة 

220
مستفيد 
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برنامج عليك السؤال وعلينا الإجابة 

291
مستفيد 
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برنامج نادي الإبتسامات الحلوة 

300
مستفيد 
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شارك عدد من موظفي الجمعية السعودية للسكر والغدد الصماء، في
البرنامج التديبي ”الموظف المنتج – أسرار التميز في بيئة العمل“

والتي نفذها معهد د. خالد الرحيمي للتدريب.   قدمها الدكتور : سلطان
عبدالله الشلتي مدرب و مستشار تطوير الاعمال .

دورات تدريبية 
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تجربة المستفيد 
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تجربة المستفيد 

مؤشر رضا المستفيدين مؤشر رضا الموظفين عن بيئة العمل 
مؤشر تجربة المستفيد

السنوي لعام 2025 

85%96%98%
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الجهات الإشرافية 
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الجهات الحكومية 
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الداعمين 
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